班级学生心理状态晴雨表

学  院  化工学院       班  级  化工安全8888      填表人   张 玲             

	班级重大事件

学生专题研讨活动

期中考试

	个别(特殊)情况描述（包括姓名、性别、联系方式、主要问题等详细信息）

王一    男     13912345678    

最近一周经常与同学有强烈争吵，情绪激动，行为夸张，与同学关系僵化，经常逃课……

李二    女     13887654321    

刚刚失恋，最近几天情绪非常低落，以前很开朗，现在都不愿和同学说话，经常独处，神情恍惚，老是说一些莫名其妙的话。



	班级总体状况描述

本周班级大部分学生情况良好，学习心态平和，秩序正常，有学习气氛，同学相处和睦，班级氛围融洽，在生活上同学比较适应，一切正常。由于开展专题研讨的活动，部分同学感到学习压力较大，任务多，有急躁情绪出现，但是能较好调节自己，自如地面对各项活动，合理安排时间。另外面临期中考试，部分同学出现轻微考试焦虑，但大多也能较好地缓解考前紧张，对自己的生活学习没有太大的影响。




备注：1. 请班级心理委员详细认真地填写此表格；

      2. 请将此表格交于各学院心理辅导员。

 填表日期   2006  年 4 月 10 日
