附件１
[bookmark: _GoBack]《体育运营专业》（18级）课程教学进程表（4号宋体）
	课程类别
	序号
	课程代码
	课程名称
	考核
方式
	学时数
	课程教学周数与学时（周课时）
	课程学分
	课程承担单位

	
	
	
	
	
	
	一学年
	二学年
	三学年
	
	

	
	
	
	
	考试
	考
查
	总时数
	理论
	实
践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	通识平台
课程（必修）
	1
	
	思想道德修养与法律基础
	
	1
	48
	32
	16
	2
	
	
	
	
	
	3
	社科部

	
	2
	
	概论
	
	2-3
	64
	48
	16
	
	32
(2)
	32
(2)
	
	
	
	4
	社科部

	
	3
	
	形势与政策
	
	1-2
	16
	16
	0
	8
(2)
	8
(2)
	
	
	
	
	1
	社科部

	
	4
	
	大学生就业指导
	
	4
	24
	24
	0
	
	
	
	2
	
	
	1.5
	社科部

	
	5
	
	职业沟通技巧
	
	2-4
	32
	32
	0
	
	2
	
	(2)
	
	
	2
	社科部

	
	6
	
	创新创业导论
	
	1
	32
	32
	0
	2
	
	
	
	
	
	2
	创新学院

	
	7
	
	英语
	1-2
	
	112
	112
	0
	48
(4)
	64
(4)
	
	
	
	
	3+4
	基础部

	
	8
	
	英语(选择性必修课)
	
	3-4
	48
	48
	0
	
	
	3
	(3)
	
	
	3
	基础部

	
	9
	
	计算机应用基础 
	
	2
	64
	32
	32
	
	4
	
	
	
	
	4
	信息学院

	
	10
	
	大学生心理健康教育
	
	1
	32
	24
	8
	2
	
	
	
	
	
	2
	社科部

	
	11
	
	军事理论
	
	1
	24
	24
	0
	2
	
	
	
	
	
	1.5
	人武部

	
	12
	
	入学教育与军训
	
	
	40
	6
	34
	2周
	
	
	
	
	
	2.5
	学工处

	
	13
	
	学业职业生涯规划指导
	
	
	80
	80
	0
	
	
	
	
	
	
	0
	学工处

	
	14
	
	健康教育
	
	
	8
	8
	0
	2
	(2)
	
	
	
	
	0
	后服中心

	通识平台课程
（选修）
	学院通识选修课
	具体开设课程见附件2
	
	
	≥120
	
	
	1
	
	
	
	
	
	≥15
	

	
	二级学院通识选修课
	具体开设课程见附件2
	
	
	≥120
	
	
	
	2
	2
	4
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	≥240
	0
	≥240
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业大类平台课程（必修）
	1
	
	运动解剖学
	1
	
	64
	48
	16
	4
	
	
	
	
	
	4
	

	
	2
	
	*社会体育
	3
	
	64
	40
	24
	
	
	4
	
	
	
	4
	

	
	3
	
	中医推拿与保健
	4
	
	48
	12
	36
	
	
	
	3
	
	
	3
	

	
	4
	
	*游泳（救生）
	1-2
	
	64
	8
	56
	2
(32)
	2
(32)
	
	
	
	
	4
	

	
	5
	
	*健身健美训练
	3
	
	64
	8
	56
	
	
	4
	
	
	
	4
	

	
	6
	
	*网球
	2
	
	64
	8
	56
	
	4
	
	
	
	
	4
	

	
	7
	
	*有氧操训练
	3
	
	48
	4
	44
	
	
	3
	
	
	
	3
	

	
	8
	
	体育综合能力训练
	
	2
	32
	4
	28
	
	2
	
	
	
	
	2
	

	
	小计
	
	
	448
	132
	316
	
	
	
	
	
	
	28
	

	专业方向平台课程（必修）

	1
	
	运动生理学
	2
	
	48
	36
	12
	
	3
	
	
	
	
	3
	

	
	2
	
	运动康复与营养基础
	
	3
	32
	24
	8
	
	
	2
	
	
	
	2
	

	
	3
	
	运动基本能力训练
	
	1
	32
	4
	28
	2
	
	
	
	
	
	2
	

	
	4
	
	体育专项技能训练
	
	3
	32
	4
	28
	
	
	2
	
	
	
	2
	

	
	5
	
	体育服务能力训练
	
	4
	48
	12
	36
	
	
	
	3
	
	
	3
	

	
	6
	
	*体育俱乐部运营与管理
	3
	
	64
	28
	4
	
	
	4
	
	
	
	4
	

	
	7
	
	户外运动与素质拓展训练
	
	2
	32
	4
	28
	
	2
	
	
	
	
	2
	

	
	8
	
	*体育管理应用
	4
	
	48
	28
	4
	
	
	
	3
	
	
	3
	

	
	9
	
	武术与搏击
	
	3
	48
	4
	44
	
	
	3
	
	
	
	3
	

	
	10
	
	羽毛球
	
	4
	48
	12
	36
	
	
	
	3
	
	
	3
	

	
	11
	
	游泳教练员实训
	
	2
	20
	0
	20
	
	1周
	
	
	
	
	1
	

	
	12
	
	健身健美教练员实训
	
	3
	20
	0
	20
	
	
	1周
	
	
	
	1
	

	
	13
	
	体育运营与管理综合实训
	
	5
	120
	0
	120
	
	
	
	
	6周
	
	6
	

	
	14
	
	毕业设计（论文）
	
	5
	80
	0
	80
	
	
	
	
	4周
	
	4
	

	
	15
	
	顶岗实习
	
	6
	340
	0
	340
	
	
	
	
	
	17周
	17
	

	
	16
	
	毕业教育
	
	6
	10
	0
	10
	
	
	
	
	
	1周
	0.5
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	1022
	156
	818
	
	
	
	
	
	
	56.5
	

	专业拓展平台课程(选修)
	模组1
	
	小器械训练（限选）
	
	4
	32
	4
	28
	
	
	
	2
	
	
	2
	

	
	
	
	传统养生理论与方法（限选）
	
	4
	32
	28
	4
	
	
	
	2
	
	
	2
	

	
	模组2
	
	现代体育舞蹈（限选）
	
	5
	32
	4
	28
	
	
	
	
	2
	
	2
	

	
	
	
	体育文献检索与写作（限选）
	
	5
	32
	28
	4
	
	
	
	
	2
	
	2
	

	
	模组3
	
	高尔夫运动（任选）
	
	5
	32
	4
	28
	
	
	
	
	2
	
	2
	

	
	
	
	体育公共关系（任选）
	
	5
	32
	16
	16
	
	
	
	
	2
	
	2
	

	
	
	
	康复护理学（任选）
	
	5
	32
	16
	16
	
	
	
	
	2
	
	2
	

	
	小计
	
	
	224
	100
	124
	
	
	
	
	
	
	
	≥10

	第二课堂成绩单（选修）
	1
	
	参加思想成长、社会实践、志愿公益、创新创业、文体活动、技能特长、工作履历7个模块包含的各类社团、活动、志愿者工作等、实践活动等
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	≥128
	
	≥128
	
	
	
	
	
	
	
	≥8

	合计
	
	
	≥2866
	1034
	1832
	24
	27
	27
	22
	10
	
	
	≥151


说明：
1、“课程教学周数与学时（周课时）”中单一学期开设的课程“学时”可省略，其他多学期开设课程必须注明“学时”；
2、“合计”栏目中周课时计算规则：整周实训、选修课不计入周课时。


附件2
《***专业》（适用生源）通识课程平台（选修）课程教学进程表（4号宋体）
	通识课程平台(选修) （累计选修学分需要≥15学分）
	课程
类型
	序号
	课程代码
	课程名称
	考核
方式
	学时数
	课程教学周数与学时（周课时）
	课程学分
	课程承担单位

	
	
	
	
	
	
	
	一学年
	二学年
	三学年
	
	

	
	
	
	
	
	考试
	考
查
	总时数
	理论
	实
践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	学院通识选修课
	
	
	“文化与经典”模块
	
	1-5
	24/32
	24/32
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1.5-2
	素质教育中心

	
	
	
	
	“艺术与审美”模块
	
	1-5
	24/32
	24/32
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1.5-2
	素质教育中心

	
	
	
	
	“语言与文学”模块
	
	1-5
	24/32
	24/32
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1.5-2
	素质教育中心

	
	
	
	
	“科学与应用”模块
	
	1-5
	24/32
	24/32
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1.5-2
	素质教育中心

	
	
	
	
	“社会与职场”模块
	
	1-5
	24/32
	24/32
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1.5-2
	素质教育中心

	
	
	
	
	“体育与健康”模块
	
	1-4
	16
	1
	15
	1
	(1)
	(1)
	(1)
	
	
	1
	体育部

	
	
	
	
	地方文化
	
	1-5
	16
	
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1
	社科部

	
	
	
	
	生命教育
	
	1-5
	16
	
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1
	学工处

	
	
	
	
	户外素质拓展
	
	1-5
	16
	
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1
	体育部

	
	
	
	
	安全教育
	
	1-5
	16
	
	
	2
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	
	1
	化工学院

	
	二级学院通识
选修课
	
	
	管理技术基础
	
	
	32
	24
	8
	
	
	
	
	
	
	2
	经管学院

	
	
	
	
	职业素养训练
	
	
	24
	6
	18
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	创业基础
	
	
	24
	12
	12
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	服务学习
	
	
	24
	6
	18
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	投资理财
	
	
	24
	24
	0
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	财政与金融
	
	
	24
	24
	0
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	经济热点解析
	
	
	24
	24
	0
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	文献检索
	
	
	24
	24
	0
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	现场活动策划
	
	
	24
	20
	4
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	形体表演
	
	
	24
	4
	20
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	国际大众健康管理
	
	
	24
	20
	4
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院

	
	
	
	
	化妆与形象设计
	
	
	24
	20
	4
	
	
	
	
	
	
	1.5
	经管学院










附件3：
《***专业》（适用生源）实践周教学进程表（4号宋体）
	课程代码
	实践课名称
	周数
	学分
	学期
	课程承担单位

	
	入学教育与军训
	2
	2.5
	1
	学工处

	
	游泳教练员实训
	1
	1
	2
	经管学院

	
	健身健美教练员实训
	1
	1
	3
	经管学院

	
	体育运营与管理综合实训
	6
	6
	5
	经管学院

	
	毕业设计（论文）
	4
	4
	5
	经管学院

	
	顶岗实习
	17
	17
	6
	经管学院

	
	毕业教育
	1
	0.5
	6
	经管学院

	合计
	32
	31
	/
	


附件4：
学时与学分分配表（4号宋体）
	序号
	课程类别
	课程类型
	学分数
	学时

	
	
	
	
	总学时数
	实践学时数
	实践学时占总学时比例

	1
	通识课程
	必修
	33.5
	624
	106
	17.0%

	
	
	选修
	15
	240
	240
	100.0%

	2
	专业大类课程
	必修
	28
	448
	316
	70.5%

	3
	专业方向课程（不含实践周）
	必修
	27
	432
	228
	52.8%

	4
	专业方向课程（实践周）
	必修
	8
	160
	160
	100.0%

	5
	专业拓展课程
	选修
	10
	160
	80
	50.0%

	6
	毕业实践环节课程（顶岗实习、毕业设计、毕业教育）
	必修
	21.5
	430
	430
	100.0%

	7
	第二课堂成绩单
	选修
	8
	128
	128
	100.0%

	8
	其他选修课（含第二课堂成绩单超过8分部分）
	选修
	9
	144
	144
	100.0%

	9
	考试周
	0
	100
	0
	0.0%

	10
	毕业基准学分及对应教学总学时
	160
	2866
	  100%


说明：1、表中“学分数”及“学时”均填最低数；2、“其他选修课（含第二课堂成绩单超过8分部分）”指毕业基准学分160扣除最低学分后的学分对应的选修课；3、第10行“教学总学时”指160学分对应的总学时，根据具体课程设置可以
